
【どんな病気なの？】

　体の片側の一部にピリピリした痛みがあらわれ、その部分に赤い発疹が出てきます

　神経に沿って、痛みは徐々に増していき、夜も眠れないほど激しい場合もあります

　症状の多くは上半身にあらわれますが、顔や目、頭などにあらわれることもあります

加齢などによる免疫力の低下が発症の原因が多く、ストレスや疲労がきっかけになります。

初感染ではみずぼうそうとして発症し、その後、神経節に潜伏していた水痘・帯状疱疹ウィルスが、

再活性化を受けて神経軸索を下降し、その神経支配領域の疼痛を引き起こしたり、皮膚に水疱や紅斑を

生じる疾患です。帯状疱疹後の疼痛は非常に長く(3ヵ月以上）続き、

また、糖尿病やがんなどの免疫力が低下する病気が原因になることもあります

持続的に焼けるような痛みがある感覚が鈍くなる状態

ひりひり、チカチカ、ズキズキ

締めつけられる、電気が走る

感覚が鈍くなる状態（感覚鈍麻）

触れるだけで痛みを感じる状態（アロディニア）

一定の時間で刺すような痛みを繰り返す

帯状疱疹予防.jp

加西市の助成となる方
65歳を迎える方
60歳～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活がほどんど不可能な方

令和7年から令和11年度までの5年間の経過措置として、その年度内に、70,75,80,85,90,95,100 歳となる方も対象となります。

当クリニックでの推奨予防接種は、

組換えﾜｸﾁﾝ　シングリックス　のみとなっております

2回接種　（筋肉注射）1回接種後、2ヵ月開けて2回目接種する 費用は1回11500円（助成あり）

帯状疱疹は70歳代で発症する方が最も多くなっています。

加西市からの案内や、接種券などは届きません。直接医療機関へ来て頂き、問診票を記入していただきます。

是非対象年齢の方、お待ちしております。

月 火 水 木 金 土 日
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休
診

☎ 0790-43-8887
15:00～18:00 〒675-2322 兵庫県加西市北条町西高室595-11

帯状疱疹
た い じ ょ う ほ う し ん

【原因】

診療時間

9:00～12:00

帯状疱疹後神経痛のおもな症状

かがわクリニック通信
加西市の内科・脳神経外科 医療法人社団清明会 かがわクリニックより

発行日

2026/6/1

第 38号

当院の情報は

ホームページからご覧頂けます。

かがわクリニック

年に一度は健診を受けましょう！

自分のため、家族のために

早期発見！

健 康 診 断

フォローお願いします!

今月のテーマ


